
Rama Varonil
PUNTAJE 40 40 40 40 40

Lugar Nombre Categoría Procedencia Total
Hilton       

ene.25

Titanium        

ene.25

Escalinatas  

Héroes TLX  

may.11

Xaltocan        

may.11

Bomberos 

Zapopan     

ago.17

1 FERNANDO CARRENO ORTIZ Libre Plus Varonil 30-39 CDMX 156 40 40 10 26 40

2 ROBERTO MORALES MORALES Libre Plus Varonil 30-39 CDMX 124 26 26 40 32

3 JAIME ALVAREZ BARREDA Master Varonil 40-49 ACAPULCO 98 32 40 26

4 GABRIEL OLVERA CERON Libre Varonil 15-29 TLAXCALA 94 18 32 26 18

5 ERICK FRAUSTO TINAJERO Master Varonil 40-49 EDO MEX 64 10 22 8 12 12

6 MARCO A. DE LA CRUZ VILLEGAS Libre Plus Varonil 30-39 EDO MEX 58 22 14 22

7 ARTURO VELAZQUEZ LEYVA Veterano Varonil 50-59 CDMX 52 12 14 6 10 10

8 MIGUEL ANGEL MORENO Master Varonil 40-49 CDMX 50 32 18

9 LUIS FABIAN GONZALEZ BUSTAMANTE Master Varonil 40-49 CDMX 40 18 22

10 ANDRES MANZO OROZCO Veterano Varonil 50-59 CDMX 33 14 10 4 5

11 JAIME HUERTA OCHOA Libre Varonil 15-29 CDMX 32 32

12 JUAN MANUEL LUNA PEREZ Libre Varonil 15-29 PUEBLA 22 22

13 ISRAEL MARTINEZ RESENDIZ Veterano Varonil 50-59 CDMX 20 14 6

14 JESUS RAYA CASTILLO Libre Varonil 15-29 CDMX 18 6 12

15 LUIS HUMBERTO ARTEAGA MANZO Libre Plus Varonil 30-39 GDL 18 18

16 JUAN JOSE GALOMO GOMEZ Veterano Varonil 50-59 CDMX 15 12 3

17 FABIAN FRAUSTO RAMIREZ Libre Varonil 15-29 CDMX 14 1 8 5

18 JOSÉ ALONSO CADENA MARTÍNEZ Libre Plus Varonil 30-39 GDL 14 14

19 FRANCISCO J GUERRERO SANCHEZ Veterano Varonil 50-59 CDMX 12 8 4

20 FCO. JAVIER GUERRERO SANCHEZ Veterano Varonil 50-59 CDMX 8 8

21 JAIME IVAN NIETO CHAVERO Libre Plus Varonil 30-39 CDMX 8 5 3

22 MARIO ALEJANDRO GUTIERREZ HARO Libre Plus Varonil 30-39 GDL 8 8

23 GAMALIEL LOMELI ESTRADA Libre Plus Varonil 30-39 GDL 6 6

24 ISMAEL FELIX GOMEZ GARCIA Libre Plus Varonil 30-39 PUEBLA 6 6

25 ANGEL ABUNDIO FLORES CASTILLO Veterano Plus Varonil 60-69 TLAXCALA 5 2 2 1

26 DAVID ALATORRE LOPEZ Libre Plus Varonil 30-39 CDMX 5 5

27 JUAN ANTONIO RAMIREZ FLORES Libre Plus Varonil 30-39 PUEBLA 5 5

28 ALEXIS GADIEL BUSTOS VALLECILLO Libre Plus Varonil 30-39 GDL 4 4

29 ANDRES  OREA VELAZQUEZ Libre Plus Varonil 30-39 PUEBLA 4 4

30 EDGAR DANIEL COPANTITLA JUAN Libre Varonil 15-29 PUEBLA 4 4

31 ARTURO GARCIA DE LA MORA Master Varonil 40-49 PUEBLA 3 3

32 DIEGO DE LA CRUZ FLORES Veterano Plus Varonil 60-69 CDMX 3 1 2
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33 JESUS MIGUEL SORIA CANO Libre Varonil 15-29 PUEBLA 3 3

34 JOSÉ DE JESÚS MORENO PRECIADO Libre Plus Varonil 30-39 GDL 3 3

35 ANDRÉ ISAAC GÁLVEZ RAMÍREZ Libre Plus Varonil 30-39 GDL 2 2

36 LYSANDER ALEXEI ARIAS CONCHA Libre Varonil 15-29 PUEBLA 2 2

37 ADRIAN OMAR ISIDRO RAMIREZ Libre Plus Varonil 30-39 PUEBLA 1 1

38 OSCAR OMAR GRANDE TORRES Libre Plus Varonil 30-39 GDL 1 1

203 203 203 203 203
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Rama Femenil
PUNTAJE 40 40 40 40 40

Lugar Nombre Categoría Procedencia Total
Hilton       

ene.25

Titanium        

ene.25

Escalinatas  

Héroes TLX  

may.11

Xaltocan        

may.11

Bomberos 

Zapopan     

ago.17

1 JESSICA VELEZ GUTIERREZ Libre Plus Femenil 30-39 EDO MEX 144 32 32 40 40

2 BLANCA LUZ ROMERO SILVA Master Femenil 40-49 CDMX 120 40 40 40

3 ELIZABETH AGUILAR BECERRIL Veterano Plus Femenil 60-69 CDMX 112 22 26 32 32

4 LIZBETH MENDEZ MARTINEZ Libre Plus Femenil 30-39 CDMX 106 10 12 26 26 32

5 ANA LUISA SANTOS ARMENTA Veterano Femenil 50-59 CDMX 78 26 22 12 18

6 JACQUELINE URZUA HERNANDEZ Master Femenil 40-49 CDMX 72 14 18 18 22

7 REBECA DEL RIO TREJO Veterano Femenil 50-59 YUCATAN 62 12 14 6 4 26

8 ESTEPHANIE RAMIREZ ARISTA Libre Plus Femenil 30-39 CDMX 54 22 14 18

9 MARISELA LOPEZ MARTIN DEL CAMPO Veterano Femenil 50-59 EDO MEX 40 18 8 14

10 JIMENA LUNA ARANDA Libre Plus Femenil 30-39 CDMX 27 5 10 12

11 ITZIAR RIQUELME MEJI­A Master Femenil 40-49 CDMX 24 14 10

12 NORMA ARELY MARTINEZ SALGADO Master Femenil 40-49 CDMX 22 22

13 IRMA GUZMAN MOLINA Veterano Femenil 50-59 CDMX 21 6 5 10

14 REYNA CARRILLO TAPIA Veterano Femenil 50-59 TLAXCALA 18 2 8 8

15 VICTORIA ZARATE QUECHOL Libre Plus Femenil 30-39 TLAXCALA 16 2 3 5 6

16 DANIELA TORRES CADENA Libre Plus Femenil 30-39 GDL 12 12

17 MARIA ELISA LOPEZ PIMENTEL Master Femenil 40-49 CDMX 12 8 4

18 JULIETA ZAMUDIO BARANDA Veterano Femenil 50-59 CDMX 10 2 3 5

19 ZAMZARA G. ROMERO GUTIERREZ Libre Femenil 15-29 PUEBLA 10 10

20 LETICIA JIMENEZ DE JESUS Master Femenil 40-49 CDMX 8 3 5

22 MARTHA LISNETT ANGUIANO CASTILLO Libre Plus Femenil 30-39 GDL 8 8

23 JUDITH RUIZ PALMER Veterano Femenil 50-59 CDMX 7 1 6

24 CAROLINA AREVALO PERANCHIGUAY Libre Plus Femenil 30-39 GDL 6 6

25 ANA LAURA ARREDONDO SEPULVEDA Libre Plus Femenil 30-39 JALISCO 4 3 1

26 ANELY AQUIAHUATL ROSAS Libre Femenil 15-29 PUEBLA 4 4

27 CRISTINA RIVERA CONTRERAS Libre Plus Femenil 30-39 GDL 4 4

28 DANYA ARACELI MORENO TLAPAPATL Libre Femenil 15-29 PUEBLA 4 4

29 LUZ FANNY VELA TALAVERA Libre Plus Femenil 30-39 GDL 3 3

30 MARINA MORALES ROSAS Veterano Plus Femenil 60-69 EDO MEX 2 2

31 POLINA ALEXANDROVNA PELMENEVA Libre Plus Femenil 30-39 GDL 2 2

32 BELEM SARAHI MORALES SANCHEZ Libre Plus Femenil 30-39 CDMX 1 1

33 SUSANA SOLIS GONZÁLEZ Libre Plus Femenil 30-39 GDL 1 1

34 VICTORINA REYES SALAS Veterano Plus Femenil 60-69 CDMX 1 1
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Sistema de Puntaje Circuito Mexicano Towerrunning 2025

1. CARRERAS DE LA TEMPORADA Puntaje máximo

Hotel Hilton Garden Inn 40

Torre Titanium II 40

Escalinatas de los Héroes 40

Xaltocan 40

10a. Ed. Carrera Bomberos 40

2. PUNTAJE A LOS MEJORES TIEMPOS EN CADA CARRERA

    No hay puntos extras por edad o ganar en cierta categoría (elite, amateur, especialista en algún deporte, etc.)

3. GANADOR DEL CIRCUITO 2025.  A todos los corredores se les sumará el puntaje del total de las carreras del Circuito Mexicano Sprint Tower 

     y el ganador de la temporada será el que acumule más puntos, habrá un ganador en la rama femenil y otra en la rama varonil.

     En caso de incorporarse un edificio o carrera nueva al Circuito se incrementará a la suma total del puntaje, y en caso contrario pudiera eliminarse alguna 

     carrera por no abrirse alguna sede o edificio o cancelarse por causa mayor.

4. PARTICIPANTES EN CARRERAS INTERNACIONALES TOWERRUNNING.  Para ser candidato a los beneficios que la Towerrunning Internacional

   (Campeonato Panamericano, Campeonato Mundial, carreras del calendario anual en www.towerrunning.com/races),  se deberá estar afiliado anualmente

    a la Federación Mexicana y la Towerrunning World Association.

5. CASOS DE EMPATE. En caso de empate en el acumulado de puntos se tomará como mejor lugar al atleta que este mejor colocado en el ranking general 

     del mismo año,  en caso de seguir el empate, el corredor que tenga mayor número de carreras con participación tendrá la ventaja

6. PARTICIPE DE LA PREMIACIÓN. Para ser acreedor a la premiación final el atleta deberá participar como mínimo en el 60% del total de las carreras del circuito

15

15

15

15

15

Mejores tiempos                   

para puntaje
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CIRCUITO MEXICANO TOWER RUNNING 2025

Todos los corredores nacionales y extranjeros que deseen participar en el Circuito Mexicano Towerrunning o carreras internacionales de la Towerrunning para el año 2025 no están 

obligados al registro en la Federación Mexicana Towerrunning ni la en la Towerrunning World Association.

Estar afiliado a la Federación Mexicana de Towerrunning te permitirá acumular puntos y ser parte del ranking mexicano Towerrunning 2025, los mejores competidores formarán parte de 

la Selección Mexicana Towerrunning y representarán a México en competencias internacionales. 
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